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L6Agence de INDe ana n Siee n®r gani se un cycl e déinfor
journalistes. Ces rendez-vous trimestriels vous apportent un éclairage précis, sur les

probl ®mati ques maj eures | i ®es ~ | dea

Le septiéme atelier presse a eu lieu le vendredi 20 juin 2014 au Concorde Opéra a Paris.

Les dossiers de presse sont disponibles sur www.eau-seine-normandie.fr onglet presse.
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http://www.eau-seine-normandie.fr/

DEFINITIONSIle quioparlg-on?

Le terme « micropolluants » renferme des notions et concepts que nous souhaitons développer ici.

Une définition pour plus de 100 000 polluants.

La définition officielle est la suivante :

«Un micropolluant est un polluant pr @ seatnt =~ f ai |
La plupart des micropolluants appartiennent au groupe des polluants xénobiotiques*
caract ®ri s®s par des effets toxicologiques ir

concentrations trés faibles. »
65A00GA2YY I ANB SyoOeé Of 2qERamdpdeRliscRriza { OA Sy O
* x®nobiotiques : substances ddéorigine synth®tigue auxquelles on a
molécule étrangére a un étre vivant

Les 3 grandes caractéristiques du micropolluant

C _Un polluant toxique

Le micropolluant est susceptible de provoquer des perturbations, des altérations des
fonctions dbébun organisme vVvivant, entrainant des
mort

Il existe deux types essentiels de toxicité :
' Toxicité aigué : le polluant cause la mort ou des désordres physiologiques
importants immédiatement ou peu de temps apreés I'exposition
' Toxicité chronique : le polluant cause des effets irréversibles a long terme par
une absorption continue de petites doses de polluants, ou des effets cumulatifs

Toxdidts chronique

P i

Poellution chronique i mort probable
s SO TS . e a long terme

On distingue :

- les effets toxiques a seuil de dose : quand les dommages sur un organisme
apparaissent au-dela d'une certaine dose

- les effets toxiques sans seuil de dose, qui désignent des effets de micropolluants
pouvant agir quelle que soit la dose, quand par exemple une seule molécule suffit a
provoquer un effet adverse dans une cellule, potentiellement néfaste pour I'organisme,
par exemple suite & une mutation de 'ADN. Cette catégorie regroupe les produits CMR
(Cancérigéne, Mutagene, Reprotoxique).

2
Atelier presse«l a pol lution des rivi res | 6heur e
Agence de Foreandie. fie 20dde



Le degré de toxicittd bun pol luant de | denvironnement pour
1 de la toxicité intrinseque de la substance

1 de la stabilit® de |l a substance dans | 6env
d®gradation abiotique ¢€)

T de pdextion (biodisponibilit®, d®gradation ¢

T de Il a quantit®, de |l a dur®e dbéexposition et

f desondevenrdans | 6organi sme (m®tabolisation, bio

Quel ques exemples doéeffets toxiques

Cancerngene —
emmewr de multiphction ™~ = b o=
deg caliuies e
protection
—_ ) imimunitaire :
Iewrctomgue et -
perturbation du Must e I AT
f-l:-rrbctu:-nrh:n'-:nt == M apparition de caracteres
geveloppement des harsditaines moUWEILE
callules parpepses
Reprotosxiguee R Perturbation endocrinienne
Toxigue pour ka Perturbation du systeme
neprosdhusction hormonal {par effet mimetigue,
|sterifite, fecondits] de blocage ou perturbant]
!F ~ M
Lpparition de malformations
congenitales
Ces effets peuvent se cumuler.
¢ Un polluant pr ®sent 3 doedse dig microggamime par lit@en s de
dans | edvironnement
1 pg/L : coOest | 6®qui valent de guel ques gr ammes d

olympique.
10g cbest en effet un milli me de milligramme.

.........
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¢ Un micropolluant p | ut briginalsynthétique mais également naturelle dans le
cas des métaux (mercure, cadmium) ou métalloides (arsenic)

Les micropolluants sont souvent classés par familles chimiques :
1 Les métaux (cadmium, plomb par exemple) et métalloides (arsenic)d 6 une part,
T Les organigues dbéautre part (comme |l es (
polychl orobiph®nyl es ou PCB, l es phtalates, [
1 Entre les deux, les organo-métalliques

Mais ils peuvent étre aussi classés par usages : plastifiants, détergents, pesticides,
biocides; produits pharmaceutiques ¢

C Enfin pour terminer la définition, on peut urmajnoutreorpodquU@ant ndest
micro-organisme. Ainsisont excl us de | a d®finition | es virus,
Sont exclus également les polluants dits classiques : matiéres en suspension, azote,
nitrates, phosphoreé

Notions réglementaires

La réglementation liée aux micropolluants est foisonnante. Les micropolluants se trouvent
au carrefour de beaucoup de textes législatifs, dans une réglementation complexe assez
imbriquée portant sur les autorisations de mise sur le marché, les autorisations de rejets, et
sur | 6environnemenati eas, mshpgesxdaql 6eau) .

LaDCE(directive cadr e &xedes usances@riodtaires cdmmenesia)
| 6 ®c buepéknae et exige de chaque bassin de déterminer leurs propres micropolluants
significatifs complémentaires.

Le droit francais a intégré la réglementation européenne en structurant la stratégie du
gouvernement fran-ais dans «mme lepplaa misropallimnt,i onaux d
ou de fa-on particuli re sur | es PCB ou encore d

endocriniens.

Réglementation substances

Autorisation de mise sur le marché :

- réglement REACH

- reglement sur la classification, étiquetage... des produits

- réglement mise sur le marché des produits phytosanitaires
- réglement biocide ...

Réglementation rejets :
- directive 2010/75 IED

- réglement E-PRTR

- directive ERU

Réglementation usages & milieux :
- DCE 2000/60

- directive 2008/105 NQE et révision 2013

- directive 2006/118 eaux souterraines

- directive ‘substances dangereuses’

- directives eau potable, eaux de baignade

- DCSMM ...

+ convention internationales
OSPAR

........................................................................................................................................ Une réglementation européenne intégrée
& & { v :

Déclinaison des obligations européennes en droit francais

= Plan national d’actions contre la pollution.des
milieux aquatiques par les micropolluants :

+ autres plans : résidus de médicaments, PCB, PNSE, Ecophyto )




Que retenir pour les rejets de micropolluants sur le

bassin Seine Normandie ?

Le parcours doéoun micropoll uant

Le micropolluant, une fois fabriqué ou genere fatalement, puis relargué, va passer de
| 6environnement | 6 homme (et aux esp
environnementaux : sol, eau, air.

ces

I (gestion directe —

H Absorbtion por contact cutané #

1 —
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irecte M 25 animale q

Alimentation
EEEEENN végétale

<@
-Eou souterraing
ou de surface ﬁ Fab ’
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Poisson #
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Douches, bains, /’\ Ingestion et

baignade g cantact cutané
‘%
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mm Inhalations de goz, vapeurs et poussiéres #

L 6 e aast pasde premier vecteur de contamination pour la santé humaine, méme si
cela est variable selon les micropolluants considérés.

En revanche, est Gn bon révélateurdes mi cr op ol | ua metravergdans

Le périmétre d 6i nt er vent i onl ddeea ul deAsgte nicre m®r i m t
milieux aquatiques.
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Des exemples pour illustrer les rejets sur le bassin Seine-Normandie

C Rejets industriels
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Des efforts importants ont été portés sur la gestion des effluents industriels notamment
sur les métaux lourds et solvants halogénés.

Cette décroissance en Cadmium depuis les années 80 est a mettre au compte des
efforts entrepris vis-a-vis des effluents industriels notamment traitement de surfaces et
m®t al l urgi e (r®gl ementation, traitement

La part industrielle des rejets de solvants chlorés et dérivés de benzéne reste une
source prépondérante de ces micropolluants. Les apports en nickel et nonylphénols sont
également significatifs.

C _Rejets urbains de temps sec
Les actions a la source de maitrise de déversement des micropolluants dans les
syst mes doOéassaini ssement per metteeent de

Depuis plusieurs années, les rejets de micropolluants dans les réseaux
d 6 saimissement ont été réduits : pressings sans perchloréthyléne, récupération des

des ef

r ®duir

amal games dentaires pour | e mercure, gestion d

> 70 t/an

Zinc
> 10 t/an .
Manganése

> 1 t/an

Cuivre, étain, chrome

> 100 kg/an

> 10 kg/an

Quantités de substances rejetées dans les rivieres par les 25 pl
INrPaasSa adliAz2ya RQSLIzN.

Ces rejets relativement significatifs (plusieurs dizaines de kg/an) révélent des
responsabilités différentes :

T I 6habitant contribue guotidiennement d

consommation de produits dans la maison (eau de javel, détergents,

peintures, cosm®tiques, m®di camentsé)

les activités économiques (artisanat, industrie)
les matériaux dans la ville

= =4 =9
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14 des 20 substances les plus rejetées sont des métaux ; pour les stations plus
petites, zinc, cuivre, chlortoluron, diuron et oxadiazon sont les plus retrouvées.

C Rejets urbains de temps de pluie

Les programmes de recherche sur le bassin (observatoire OPUR) permettent depuis 20
ans de mieux connaitre les apports de temps de pluie. Le schéma ci-dessous montre
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La problématique du plomb était auparavant principalement liée au transport (essence
plombée). Les programmes de recherche per mett ent aujourdodhui de me
les apports de certains matériaux urbains comme source significative dans les eaux de
ruissellement.

On trouve les mémes types de micropolluants dans les eaux usées de temps sec et de
temps de pluie ; certains sont en quantités plus importantes par temps de pluie
(pesticides, Zn sur Paris).

Les principales sources de micropolluants dans les rejets urbains de temps de pluie sont
|l es
|l es

mat ®r i aux
mauvais branchements dbéeaux us®es, |l es prati

urbains, l es pratiquesuffalentretie



Clesst ocks dans | denvironnement

Les programmes de recherche PIREN-Seine et GIP Seine-Aval contribuent & apporter
un éclairage sur les stocks de pollution constituésdans | 6 envi ronnement depu
décennies et potentiellement remobilisables dans les rivieres.
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Profil de pollution en HAP doune carotte de s®di m

La datation doébune carotte de s®di ments °~ | 6av
activités humaines passées : le pic de pollutonen HAP( 196 0) <correspond I
du charbon en France (confirmation sur dbéautre

De m° me, des traces de mercure qui provenai ent
destination des chapeaux par les vapeurs de mercure peuvent étre révélées dans des
carottes de sédiments dans les dépbts de crues de la Seine.

Des stocks de pollution dans | édenvironnement
pratigues passées (sédiments, produits de dragage des ports et chenaux de navigation,

sites poll u®sé).

Les molécules hydrophobes sont généralement les plus concernées (PCB, HAP, étains
cations, m®t auXx) . | reste assez difficile doé
qui pourra engendrer un impact sur les écosystémes aquatigues. Cela reste une voie

débam®l i oration de connaissances importante.

Des stocks de ce type dans | denvironnement ain
du continent constituent des sources de pollution importantes de micropolluants pour les
milieux marins.



Anticiper et agir :

La strat ®gi e

ddbactions

Une approche paralléle

C ANTICIPER

Par le suivi de la qualité des eaux superficielles.

1000
L6OAgemcd 6ddau est respor
de la qualité des eaux sur son territoire. 20

Jusqud” tr s rcemment w
mi cropoll uants recherch
croftre. -
Aujourdodhui cette rechi
une stratégie de surveillance pour la rendre

plus efficace (des points de vue technique et
économique).

300
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Nombre de paramétres recherchés regroupés par groupe de paramétres

2007

1 Autres

B Phytosanitaires

m hydrobiologie

B Micropolluants minéraux

M Micropolluants organiques

1" Paramétres environnementaux

Physico-chimie




La stratégie de surveillance des eaux superficielles, est en lien avec les cycles du
Sch®ma Directeur doéAm®nagement .et de Gest

Stratégie pour les eaux superficielles

Campagne exceptionnelle

Cyclede 0 ponciuelie dune lisie Slargle
i E lluants dans des condMions
gestion N optimales
i
Surveillance réguliére
Cycle de dans le cadre des réseaws DCE e
gestion M+l des micropolluants pertinents 3 Lé"—mthm
surveiller pour le bassin
i
Sélection et surveillance de la
Cycle de |i5‘tl?‘l:|E5- polluants specifigues Amendement de la liste des
mestion N+2 de I'etat H_:nlnglque - substances prioritaires DCE
pour les micropolluants significatifs
du bassin
S",'béa-e tr'_:'*& par e e Retionalization des codits de la sureeillance
methodologie de pricrisation
FRANCE EUROPE
Une stratégie comparable est développée pour les eaux souterraines.
En compl ®ment de |l a strat®gie de surveil

on d

| ance

impliguéeouménedes programmes de recherche et doé®tud

“ Les programmes de recherche (OPUR, Piren-Seine et GIP Seine Aval)

soutenus par | 6agence de | 6eau ont par mi | €

connaissances en micropolluants et la compréhension des mécanismes de

contamination de | 6eau et des milieux aquat
 Des études particulieres sous ma“  tri se ddbouvrage Agence

financiérement viennent compléter ce volet connaissance (devenir des

précurseurs des composés perfluorés, produits des ménages, impact sur le

littoral é.)

“ La surveillance ponctuelle des émissions de substances (rejets des stations
dé®puration ou des industriels) ou |l es donn
®gal ement de suivre |l es sources do®mi ssions

C AGIR
Les outils utilisés
L 6 odbtj ief de | 6AgencNordemnbddeawt SadiuneMi ni st re ¢
doé@®Ilner ou r®duire | es micr op onothmment poaréditer pl us
un traitement des effluents co%teux ou non ad
| 6objectif nobébest pas de traiter ces pollutions
711
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Les

stations doé®pursatt imens s®mur adesr c qup i | fau
)

toxiques (produits m®nagers, solvants €.

Plusieurs outils sont mobilisés :

T

Les aides financieres octr oy ®es par | 6Agence de

Réglementation européenne et francaise

Autorisations de mise sur le marché

Directives émissions/milieux/usages

Plans nationaux (micropolluants/résidus de médicaments/PCB/ecophyto)

Aides publiques
Aides de | 6Agence de |

o
(¢
Q
c

Fiscalité écologique

Redevances Agence de |
Redevance pour pollution diffuse
Redevance pollution déorigine non domestique

o
(9]
QD
c

Connaissance

Education, sensibilisation, information

I
déouvrage ° la r®duction de | a pollutio

6eau Vis
n et des

Quelques exemples :

1 Reéduction ala source des rejets des industries
Substitutions
Technologies propres /Dépollution a la source
Développement de la maitrise des connaissances par la profession
1 Maitriser les apports de temps de pluie
G®rer |l a pollution | e plus | 6amont
Am®I|l i orer | es pratiqgues dbéentretien
Aménagements urbain et rural
T Ma"triser |l es d®versements dans | es r®seaux ¢
Collecte et élimination des déchets concentrés toxiques
Ma trise des rejets de | bartisanat et PME
Incitation des collectivités
Améliorer les pratiques
i Etudes
Appels a projets
1 Améliorer les pratiques et réduire les usages (pesticides)
Zoom sur les redevancesqui Vvisent 7 |l imiter | es rejets dan:
1 Redevance pour pollution diffuse
Assuijettis les distributeurs de produits phytosanitaires
(liste de micropolluants / substances actives)
1T Redevance pour pollution dbéorigine non domest

Assujettis notamment les industriels

1975 : redevance sur la toxicité aigué

1994 : redevance sur métox et AOX

2015 ou 2016 : redevance sur dbéautres micropol



Quels enjeux pour les rivieres

du bassin Seine-Normandie ?

LO®t at des nappes souterraines

N
= B o A

Bl NORMaNDIe

CHARLEVILLE-MEZIERES

Etat chimique - combinaison des tests

#" Bon

#® Médiocre

“7 MESO Artois-Picardie

Test(s) a I'origine de I'état médiocre

T1: Test 1 - Qualité générale

T2 : Test 2 - Altération des eaux de surface 0 15 30 45 6
T

T5 : Test 5 - Zones protégées pour 'AEP

P owon
g

Source : AESN/DRIEE, Etat des lieux, Novembre 2013

T Au total, 77 % des masses dbébeau souterraine
(application des r gles doé®valuation).

1 Les micropolluants les plus concernés sont les pesticides et métabolites (68 %
des masses dbéeau) .

1 Les autres micropolluants (solvants halogénés, métaux, hydrocarbures)
concernent 20 % des masses doeau

C Laqualité chimique des nappesreste assez stable voire
lentement depuis la derniere évaluation officielle en 2009.
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LO®t at des rivi res
Deux points de vue si on considere les HAP ou non.
Avec HAP (Hydrocarbures Aromatiques Polycycliques)

Sans HAP

1 Les micropolluants doéorigine dif faltésdes d®gr ader
rivieres (essentiellement a cause de 2 HAP)

1 Sans HAP, seules 41 masses doboéeau de rivi re ¢
DEHP, autres ¢é)

ClLa qualit® chimique de | 6eau des ri Vi r
regles de la directive cadreeur o p ®e nne @uvec HAPY e a u

Mais ce constat reste a nuancer. Cette évaluation officielle ne porte que sur un nombre

limité de substances et se base uniquements ur | 6 eau, alors que | es pol

cacher dans les sédiments des rivieres.



